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Hoja de seguimiento: proveedores, organizaciones, y recursos

Utiliza esta hoja de seguimiento para mantener un registro de proveedores médicos, organizaciones y recursos de lupus en línea disponibles para su comunidad.

Proveedores médicos
Nombre Especialidad Número de teléfono Dirección Notas (horas de operación, información sobre seguro, etc.)

Médico de atención 
primaria

Reumatólogo

Organizaciones
Nombre Servicios ofrecidos Número de teléfono Dirección Notas
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Recursos en línea

Nombre Sitio web Información facilitada Notas

La Iniciativa del 
Lupus del Colegio 

Americano de 
Reumatología

ww.thelupusinitiative.org

Información en inglés y español para 
proveedores, educadores, estudiantes, y 
pacientes. Ofrece herramientas que incluyen 
un rastreador de síntomas para pacientes.

Hablemos de Lupus www.hablemosdelupus.org

Ofrece información y videos en español sobre 
diferentes temas relacionados con el lupus, 
incluyendo:

77 Las mujeres, los niños y los hombres  
con lupus

77 El lupus y el sistema circulatorio

Centros para el 
Control y la Prevención 

de Enfermedades 
(CDC)

www.cdc.gov

Ofrece información en inglés y español sobre 
el manejo del lupus, el embarazo y el lupus, e 
información sobre las organizaciones de los 
recursos.

CDC es una agencia de gobierno

(continuado)
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